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Brain samplesof 12 pigscommercialized for food consumption at the Municipality of Campos dos Goytacazesin
the State of Rio de Janeiro were examined for the presence of Toxoplasma gondii. Brain sample of each pig was
grinded and submitted to peptic digestion. One ml of the homogenate of each sample wasinoculated in three albino
mice, and thisprocedure was repeated 24 hourslater. Inoculated mice were observed during six weeks. Dead mice or
those that presented clinical signs suggestive of the disease, were examined for the presence of tachyzoites in
peritoneal exudates or tissue cystsintheir brains. The percentage of positives brainswas 50%, whichisaconfirmation
that pigs could be considered as a potential source of infection of T. gondii for humans at this Municipality.
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RESUMO

Amostras de cérebros de 12 suinos, comerciaizados paraali-
mentacdo no Municipio de Campos dos Goytacazes, Estado
do Rio de Janeiro, foram examinadas para a presenca de

Toxoplasma gondii. Amostra de cada cérebro foi macerada e
submetida a digestéo péptica. Um ml do homogeneizado de
cada amostra foi inoculado intra-peritoneal em trés camun-
dongos abinos, sendo este procedimento repetido 24 h apos
a primeira inoculagdo. Todos os camundongos inoculados
foram observados por seis semanas. Camundongos mortos
ou que tiveram sinais clinicos da doenca foram examinados
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presenca de cistos teciduais no cérebro. Um total de 50% dos
cérebrosfoi positivo para T. gondii, 0 que confirmaa possibi-
lidade dos suinos agui estudados serem considerados como
potencial fonte de contaminag&o humana neste municipio.

PALAVRAS-CHAVE: suino, Toxoplasma gondii, isolamento
cerebral, produto comercializado

A toxoplasmose é uma doenca causada por um parasita
intracel ular obrigatdrio daespécie Toxoplasma gondii Nicolle
eManceaux, 1909. A presentadistribui¢do geograficamundial
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e é considerada a mais cosmopolita de todas as zoonoses
(ACHA; SZYFRES, 1996).

A importéncia que representa a toxoplasmose em animais
de producéo decorre do fato de que estes animais podem ser-
vir defontediretaou indiretadeinfeccdo ao homem (DUBEY,
1994). Logo, a carne destes animais, quando infectada e
consumida crua ou mal cozida, pode transmitir o parasito ao
homem eafelideos (OLIVEIRA et d., 2001). Estes tltimos po-
dem contaminar 0 ambiente através da liberacdo de oocistos
juntamente com suasfezes(RUIZ et dl., 1973).

O objetivo deste trabalho foi o isolamento biolégicode T.
gondii em camundongos albinos CF1 de encéfal os de suinos
adquiridos em estabel ecimentos comerciais dacidade de Cam-
pos dos Goytacazes onde eram vendidas carnes in natura
para consumo humano.

Foram adquiridas 12 cabegas de suinos em estabel ecimen-
tos comerciais que vendiam carne in natura para consumo
humano no Municipio de Campos dos Goytacazes. O critério
de selecdo dos estabel ecimentos para coleta das amostras foi
por conveniéncia, sendo utilizado o de maior procura pelo
consumidor.

O materia obtido foi levado parao Laboratério de Sanida-
de Animal (LSA) do Centro de Ciéncias e Tecnologias
Agropecuéarias (CCTA) da Universidade Estadual do Norte
Fluminense Darcy Ribeiro (UENF). O encéfal o de cadaamos-
trafoi retirado e osinstrumentos utilizados esterilizados apés
cada procedimento, inviabilizando qualquer tipo de contami-
nacgéo entre os tecidos.

Cada encéfalo foi homogeneizado individualmente em
liquidificador doméstico com o minimo de PBS. De cada
homogeneizado foram retirados 40g, col ocadosem Erlenmeyer
e, aeste, adicionada solucdo de pepsina &cida até completar o
volume de 200ml. O procedimento de digestdo baseou-se em
Dubey (1998).

Cada Erlenmeyer, contendo o material de cada amostra a
ser digerido, foi entdo colocado em um agitador e mantido a
umatemperaturade 37°C por umahora. Decorrido este tempo,
cadaamostradigeridafoi passada em tamis com gaze duplae
o filtrado de cada uma destas foi ent&o centrifugado a 1843g
por 10 minutos. Ap6s a centrifugagdo o sobrenadante foi des-
cartado e ao material restante adicionou-se solucéo
neutralizadoraaté completar um volume de 50 ml. Novamente
o material foi centrifugado a 18439, nesta etapa por 20 minu-
tos, e o sobrenadante descartado. Por fim, a cada uma das
amostras foram adicionados de cinco a 10 ml de soluggo, con-
tendo 1000 Ul de pinicilina G potéssica e 100mg de
estreptomicina por ml de solucéo.

Duas doses de 1ml da suspensdo contendo o produto da
digestéo péptica foram inoculadas via intra-peritonea (i.p.)
em camundongos albinos CF1 com um intervalo de 24 horas.
Foram utilizados trés camundongos para cada amostra,
totalizando 36 camundongos inoculados. Outros quatro rece-
beram apenas PBS e serviram como controle.

Osanimaisforam observados periodicamente durante seis
semanas. Aqueles que morreram, tiveram aumento de volume
abdominal ou qualquer sinal que sugerisse infeccdo por T.
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gondii foram examinados para eventual presenca do parasito
em liquido peritoneal e impresséo de 6rgdos em |amina
histol égica.

Para a técnica de observacdo de taquizoitas em liquido
peritoneal, umagota do contelido foi colocada entrelaminae
laminulaelevadaao microscopio Gptico. Somente em animais
gue vieram a 6hito ou que foram eutanasiados, amostras de
figado bago e pulméo foram retiradas. Os decal ques dos refe-
ridos érgdosforam fixados em metanol e coradoscom Giemsa.

Osanimaisquendo vieram adhito 42 diasapdsainoculacéo
foram eutanasiados em camarade CO,. Seus encéfalosforam
retirados eindividua mente maceradoscom o minimo de PBS e
fizeram-se esfregagos em |&minas para observacéo direta ao
microscopio Optico em buscade cistos encefédlicosafresco. O
mesmo procedimento foi repetido, as l&minas fixadas em
metanol, coradas com Giemsaforam também examinadas para
a presenca de cistos encefdlicos. Ainda, fragmentos dos teci-
dos encefédlicos foram utilizados para a observacéo de cistos
cerebrai s utilizando-se os esfregacos de cérebros. Esta técni-
ca consiste em colocar-se um fragmento de tecido entre duas
l[&minas e arrastar uma sobre a outra, formando uma camada
del gada de tecido paraobservacéo ao microscopio ptico apos
fixac&o e coloracdo com Giemsa.

Dos 12 encéfal os de suinos anali sados neste experimento,
em seis foi possivel detectar a presenca de T. gondii, sendo
assim observado 50% de animais positivos para a presenca
do parasita(Tabelal).

L evando-se em consideracdo que a presenca de cistos em
cérebros de suinos é indicativo também da presenca de cistos
em outrasvisceras e musculatura(DUBEY et d., 1986), eque
muitas vezes os cérebros, juntamente com a muscul atura, sdo
utilizados na preparacdo de embutidos (linglica e chourico),
existe risco real de infecgéo através do consumo de carne e

Tabela 1. Isolamento de Toxoplasma gondii de suinos (Sus
scrofa domesticus) comercializados para consumo no Muni-
cipio de Campos dos Goytacazes, Estado do Rio de Janeiro.

Suinos Camundongos
Lavado? Decalque? Cisto®  Total
Peritoneal Figado Bago Pulm&o Cerebral

1 0/3 0/3 0/3 0/3 0/3 0/3

2 0/3 0/3 0/3 0/3 3/3 3/3

3 0/3 0/3 0/3 0/3 0/3 0/3

4 3/3 1/3 3/3 1/3 0/3 3/3

5 0/3 0/3 0/3 0/3 3/3¢ 3/3

6 2/3 1/3 2/3 1/3 0/3 2/3

7 1/3 1/3 1/3 1/3 0/3 1/3

8 0/3 0/3 0/3 0/3 0/3 0/3

9 0/3 0/3 0/3 0/3 3/3 3/3
10 0/3 0/3 0/3 0/3 0/3 0/3
11 0/3 0/3 0/3 0/3 0/3 0/3
12 0/3 0/3 0/3 0/3 0/3 0/3
Percentual 25 25 25 25 25 50

@ Procedimento em animais com ascite ou sinais de toxoplasmose.

b Procedimento em animais seis semanas apo6s inoculagao.

¢Um camundongo foi eutanasiado com sintomatologia nervosa cinco
semanas ap6s inoculagéo.
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viscerascruasdestesanimais(SUAREZ-ARANDA et d ., 2000).
Ainda, estesanimais podem ser fonte deinfeccdo parafelideos
e, consequientemente, fonte indireta de infeccdo ao homem
através dos oocistos liberados quando felideos sdo alimenta-
dos com musculos ou visceras infectadas de suinos (RUIZ;
FRENKEL, 1980; DUBEY etd., 1986).

Em um estudo feito por Dubey (1988), foi possivel isolar T.
gondii em 14 de 16 suinos positivos paratoxoplasmose. Estes
animais foram eutanasiados 103 e 875 dias ap0s inoculagéo
com oocistos do parasita. Toxoplasma gondii foi isolado do
cérebro, coragao, linguae diafragma. Este mesmo autor infere
ainda a respeito da possibilidade de outros érgéos estarem
infectados. Em outro estudo sobre a distribuicdo de cistos
teciduais deste parasita em suinos, Dubey et a. (1984) isola-
ram T. gondii no cérebro e no coragdo de 100% dos animais.
Estes resultados sugerem que 0 coragdo e o0 cérebro sdo 0s
tecidos mais satisfatorios para pesguisa parasitolégica de T.
gondii, fornecendo dados acerca da relagdo positiva entre a
presenca de T. gondii nos referidos érgéos e em outros teci-
dos comestiveisdo animal. Isto demonstrao risco deinfeccéo
pela ingestéo de carne ou visceras de porco cruas ou mal
cozidas.

No presente trabalho os suinos utilizados estavam natu-
ralmente infectados, diferentemente dos suinos analisados
pel os autores acima citados. Isto € umaevidénciado risco de
infeccdo ao qual apopulacdo estd exposta, tendo em vistaque
estes animais sdo comercializados livremente na cidade de
Campos dos Goytacazes, Estado do Rio de Janeiro.

M uitas pesquisas foram feitas com o objetivo de se estu-
dar a prevaléncia da toxoplasmose suina em todo o Brasil.
Navarro et al. (1992) encontraram cistos em 19,66% das car-
nes suinas comercializadas em agougues da cidade de Lon-
drina, Parana. Maisrecentemente, Garciaet al. (1999) revela-
ram umasoropreval énciade 24% em suinos criados deforma
rusticaem propriedadesrurais do Estado do Parand. Em Cam-
pos dos Goytacazes o percentual de suinos positivos para
anticorpos anti-T. gondii foi de 20,59%, sendo que estes
animais eram criados sob regime domiciliar (FRAZAO-
TEIXEIRA, 2003). Aindade acordo com estapesquisa, agran-
de maioria dos animais soropositivos apresentava idade su-
perior aum ano. Isto explicariao alto percentual deisolamen-
to do presente trabalho de pesquisa (50%), ja que nesse
Municipio ha predominio do abate de animais com mais de
um ano de idade.

Ainda, em estudo realizado no Municipio de Campos dos
Goytacazes foram isoladas 67 amostras de T. gondii de cére-
bro e coragéo de galinhas criadas em areas endémicas para
humanos (DUBEY et al., 2003). Estesresultados confirmam a
existéncia de contaminagdo ambiental, ja que as galinhas
comumente adquirem a infecgdo ao se alimentarem do solo
contaminado com oocistos. A prevaléncia de T. gondii em
galinhas éum bom indicador de contaminacdo ambiental, logo,
outros animais domésticos que convivem no Mmesmo espaco
também estéo expostos ainfecgdo, principal mente porcas, pois
estes tém como hébito fucar o solo. Adicionalmente, obser-
vou-se uma predominéncia de isolados de T. gondii dalinha-

gem tipo | nas galinhas daregido. Esta cepa é altamente viru-
lentae encontradaem infecgdes clinicasem humanos (DUBEY
et a., 2002). Outros trabal hos sdo, portanto, hecessarios para
uma analise genética da linhagem de T. gondii isolada nestes
suinos. Todavia, ha grande possibilidade destes animais se-
rem portadores dalinhagem tipo |, comprovadamente presen-
te no solo de éreas endémi cas para toxoplasmose deste muni-
cipio.

De acordo com Silva (1999), a incidéncia de anticorpos
anti-T. gondii napopulacdo humanado Municipio de Campos
dos Goytacazes é proximo a80%. Estesresultados, juntamen-
te com os obtidos neste trabalho confirmam a hipétese de que
alta soroprevaléncia humana em Campos dos Goytacazes,
possivelmente, sgjaem decorréncia daingestdo de carne con-
taminada com cistos do parasita.

Foram observados parasitas no exsudato peritoneal, figa-
do, baco, pulméo e cérebro dos camundongos infectados,
variando de animal e estado infectivo. Observou-se com isto
gue o0s animais possuiam carga parasitaria diferente ou havi-
am gendtipos diferentes envolvidos na infeccdo dos suinos.
Esta dltima hip6tese é reforcada pela ampla distribuicdo do
parasita nos 6rgaos dos camundongos, com 25% de isolados
para cada orgéo (Tabela 1). Além disso, trabalhos anteriores
como osde Dubey et al. (1995, 2002) consideraram queaviru-
|éncia para camundongos, inoculados com homogeneizados
de suinos estiveram associadas as caracteristicas fenotipicas
e genotipicas de determinadosisolados do T. gondii. Caracte-
risticas similares vieram a ser confirmadas no Brasil por San-
toset a. (2005) onde osisolados de T. gondii foram caracteri-
zados em tipos | e I11, considerados mais virulentos para ca-
mundongos, 0 que se aproxima dos resultados ora encontra-
dos neste trabalho (Tabela 1).

Pode-se concluir, também, que a carne suina in natura
vendida em estabelecimentos comerciais populares pode es-
tar altamente infectada por T. gondii, devido a presenca de
cistos encefélicos observados nestes animais. Ao lado disto,
observa-se que 0 consumo de carne suina crua ou mal cozida
pode ser uma possivel fonte de infecgdo de T. gondii para o
homem e animais no Municipio de Campos dos Goytacazes.
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