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SUMARIO: Exames sorolagicos para detecgdo de anticorpos anti- Toxoplasma gondii foram realizados
durante o ano de 1995, em 430 eqdinos aduitos, aparentemente sadios, de 12 municipios do Estado do
Rio de Janeiro, Brasil. O método empregado foi o da imunofiuorescéncia indireta. Considerou-se comao
reagentes soros que mostraram titulos a partir de 1: 16. O resultado mostrou que 4,42 % dos eqlinos
trabathados apresentavam titulos de anticorpos anti-T. gondii, sugestivos de infecgéo toxoplasmica, e
demonstrou o carater endémico da toxoplasmose equina no Estado do Rio de Janeiro.
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INTRODUCAOQO

A toxoplasmose & uma parasitose causada por Toxoplasmy
gondii (Nicolle & Manceaux, 1909), capaz de infectar seres
humanos e vinas outras espécies de animais entre mamiferos
caves (CAMPILLO). 1973; AMENDOEIRA., 1980; FERRARONT
& MARZOCHIL 1980). Através de levantamentos sorolégicos
lem-se demonsirado que essa protozoose ¢ de ampla
distribuicio geogrifica, sd ndo estando assinalada na Antartida
(HIUIGGINS, 19723,

Em seu ciclo vital 77 gondii apresenta duas fases distintas,
entérica ¢ exoentérica (DUBLY, 1986; FRENKEIL, [986), A
primeira ocorre em felideos e a segunda pode ocorrer em
diversas espécies de animais apds a ingestdo de dgua ou de
alimentos inquinados, como leite cru de vaca ou de cabra
(FEICHENWALD, 1948: CTIAMBERLAIN. 19533, ovos de
galmha, patas ¢ outras espécies contaminadas com laguizoitas
vidvels (APTerafii, 1973, SPARAPANI, 19500, Porém, a maiotia
dos autores considera que a ingestio de carne crua ou mal
cozida ¢ 0 mecanismo mais comum de transmissio de 7. gondii
{ BROWN, 1977, PESSOA & MARTINS, 1977, NEVES er alii.,
1995, GOULART& COSTA-LEITE, 1978; AMENDOEIRA, 1980).

A presenga do gato doméstico associada a grande nimera
de roedores (ciclo gato-rato) em uma rea, constitui-se em
importante ¢lo de transmissio para diversas outras espécies
de animais (COUTINHO er /i, 1982; SOUZA, 1986). Lnure
esses animais, # infecgfo de matrizes resulta em esterilidade,
abortos precoces ¢ mortalidade neonatal; estes achados sao
esporddicos e praticamente se limitam a rebanhos e reas com
surtos de toxoplasmose. Ha estreita relacdo entre a prevaléncia
da infecgdo nos animais e & vcorréneia de casos 1solados ou
surtos em humanos (GIBSON ef afii., 1957 VERNA & DIENST,
1965}, com forma clinica bem individualizada ou relactonada
apenas ao sistema ocular.

Os equinos parecem ser uma das mais resistentes espécies
de animais no desenvolvimento clinico da toxoplasmose (AL-
KHALIDI et afii, 1980). Cntretanto, manifestagdes clinicas
associadas a 7 gondii em equinos vém sendo citadas sob
variadas formas (CUSICK er alii, 1974; DUBLY e PORTEFIELD,
1986). Tais manifestagdes incluem hiperirritabilidade.
ncoordenagiio, desordem do sistema nervoso ¢ ocular (DUREY
efalit, 1974; TURNER & SAVVA_ 1991). No Brasil, MARQUES
et lii(1993), em trabalho experimental, refor¢am u hipotese da
transmissao transplancentaria de 7. gondii em equinos, tendo
sido encontrado, por Imunofluorescéneia indireta, titulos de
1:16 ¢ 1:64 nos potros positives.
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MATERIAL E METODOS

Os animais foram obtidos por aleateriedade simples, sendo
delerminado que o nimero mimmeo de amostras em cada municipio
seria de 50% dos animais por criatorio ou area delimitada.
Convencionou-se ainda que, quando o niimero de animais fosse
igual ou inferior a 20, todo o plantel (100%) seria examinado. Dos
12 municipios pesquisados, 3 tiveram avaliados os animais de
areas rurais, 5 de dreas urbanas ¢ 2 foram avaliados tanto em
drea rural. quanto em drca urbana (Tabela 1). Sete das dez zonas
fisiograficas do Lstado do Rio de Janeiro foram pesquisadas
para a presenca de anticorpos anti-77 gronedii (Tabela 3).

As amostras de sangue foram colhidas por pungdo da veia
Jugular externa, com tubos de vacutainer ¢ deixadas coagular,
Apos retragdo do cosdgulo o material foi centrifugado a 2.000 ¢
por cinco minutos: 0 soro obudo foi fransterido para tubos
estérels com rolha de borracha atdxica estéril, ¢ conservados a
-20°C ate 0 momento de realizar as provas soroldgicas,

Aamostrade 7. gondii utilizada na preparagio do antigeno
para reacdo de imunofluorescéneia indireta (IFT) foi de origem
humana, fornecieda pelo Departamento de Protozeologia do
[nstituto Oswaldo Cruz, e mantida em camundongos May
murseilus, suigo albino, corn quatro semanas de vida e 20 gramas,
no biotério da Escola de Ciéncias Médicas de Volta Redonda,

Adentificagdo da amostra foi realizada a partir do lavado
peritoneal dos camundongos infectados. Para observagio das
caracteristicas morfotintorias empregou-se a técnica de exame
afresco entre lamima ¢ laminula (BIER, F983) ¢ estiegacos corados
pelos métodos Giemsa e Gram (PESSOA & MARTINS, 1977).

Na teenica de T+E empregada seguiu-se as descrigdes de
hteratura (REMINGTON er alii., 1968; CAMARGO ., 1965:
NERY-GUIMARALS e alii.. 1968). Taguizoitos de 77 gondii
obtidos dos camundongos, suspensos em solugho de cloreto
de sodio a (185% ¢ livres de leucéeitos, toram os antigenos.

(s titudos dos soros desconhecidos eram dados pela maior
diluigho em que a malerta dos T gondii ainda apresentassem
nittda fluoreseéneiz de tonalidade esverdeada em toda a
periteria dos tagquizoitas. Em cada grupo de reagdes sempre
era incluido em sore positivo e de titulo conhecido, e outro
comprovadamente negativo; as reagdes foram consideradas
positivas quande reagiam a diluigdo de 1: 16 ouacima,

A relagdo entre sexos e entre dreas urbanas e rurais [0l
avahada pelo Teste Z para proporcoes.

RESULTADOS

Dos 430 equinos examinados, 19 (4.42%) foram
sororcagentes (Tabela 1) Os titulos encontrados foram de 1716
¢ 1/64 pelo teste de Imunofluerescéncia Indireta.

GAZETA et alii,

labela 1- FregUéncia de anticorpos Anti-T. gondii. em relagao ao
namero de amostras e o municipio.

Municipios Area Ne Ne %
amostras  positivas

Bom Jesus de ltabopoana Rural 21 0 0
Itaborai Rural 20 2 10,00
ltaperuna Rurai 19 1 5,26
Volta Redonda Rurai 16 0 0
Trés Rios Rural 64 3 4.69
Raposo Rural 10 0 0

Urbano 21 2 9,62
Teresopolis Rural 30 0 a

Urbano 31 3 9,68
lguaba Urkano 26 3 11,54
ltaguaf Urbana 22 2 g.10
Rio de Janeiro Urbano g5 2 2,10
Santo Anténic de Padua Urbano 31 1 3.27
Sao Fidelis Urbano 24 0 0
TOTAL 14 430 19 4.42

Trezentos e sessenty e cinco (85%) dos animais [oram
avaliados quanto wo sexo, sendo 220 témeas e 145 machos.
Desses, 14 (6,36%) Emeas ¢ quatro (2,76%) machos eram
soropositivos para 1 gondil.

A idade dos animais variou entre um més ¢ 25 anos. sendo
que todos os animais positivos tinham idade variande entre
um e dez anos. O resullado da {requéncia de anticorpos anti-
T gondii, por faixa etara, € apresentado na Tabela 2.

Tahela 2 - Frequéncia de anticorpos anti-T. gondii em relacéo a
faixa etaria.

Faixa etaria (anos) n® posilivos % positivos

10.53
10,53
10,53
15,79
10,53
0
10.563
21,05
5.26
5.26
100
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-
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Total

Dos 12 municipios, localizados em diferentes regioes do
Esiado do Rio de Janciro, nove (758%) manunham ammais
positivos para toxoplasmose. A andlise de cada municipio
maostrau que 83,71% das dreas urbanas e 42,860% das dreas
rurais pesquisadas possuian animais soropositivos, sendo
que 13(5,2%) dos 250 equitios manejados em ambiente urbano
e seis (3,33%) dos 180 de ambiente rural tiveram titulos
considerados positivos (labela 3).
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Freguéncia de anticorpos anti-T. gondi  em eqiinos.

Tabela 3 - Freqliéncia de anticorpos anti- T. gondii segundo a area
pesguisada.

Area Ne N® % N® de N° %
amostras posiivos municipios positivos
por area
Rural 180 6 3,33 7 3 42,86
Urbana 250 13 5,20 7 6 85,71

Total 430 19 4,42

Seis (85.70%} day zonas fisiograficas pesquisadas foram
consideradas positivas. As maiores prevaléncias foram
observadas nas zonas [isiograficas da Baixada de Araruama e
Baixada da Guanabara { Tabela 4).

Tabgla 4 - Prevaléncia de anticorpos anti-T. gondii por zena
fisiografica.

Zonas Fisiogréficas Municipios % positivos
Baixada de Araruama Iguaba 11,54
Baixada da Guanabara ltaborai 10,0
Baixada do Rio Guandu Rio de Janeiro

ttaguaf 3,42
Munaé ltaperuna

Bom Jesus do Iltabapoama
Santo Anldnio de Padua

Raposo 392
Cantagalo Séo Fidelis 0
Alte da Serra Teresopolis 4,92
Resende Trés Rios
Volta Redonda 3.75
Tolal 12 750
DISCUSSAO

A prevaléncia da toxoplasmose equina nas diferentes
regides parece estar associada a fatores do ambiente tais como
umidade, temperatura e altitude ( SMITH, 1962; WALL &
KAGAN. 1967} JACORS (19537), aponta que essa prevaléncia
€ maior em dreus quentes e umidas, o que corrobora com 0s
resultados ora encontrados, ja que, das regides fisiograticas
do Fstado do Rio de Janeiro analisadas, a regifio da Baixada
de Ararvama com 11,54% e a regido da Baixada da Guanabara
com 10.0%, apresentaram as maiores prevaléncias (Tabela 4),
estando essus regi0es entre aquelas com maior caracteristicas
de clima quente ¢ umido. Essas duas regides apresentam, em
boa parte, um sistema de criagho de equinos tecnicamente
pobre, podendo ser observado animais criados & margem de
rodovias ou em centros urbanos, soltos, sem cuidados
sanitarios, muitas vezes buscando o alimento entre o lixo
depositado. Essas caracteristicas de clima e criagio também
pode ser observada na regido tisiografica da Baixada do Rio
Guandu que, apesar de ndo estar entre as de maiores
prevaléncias, apresentou no municipio de Ttaguai a terceira
maior frequéncia de anticorpos anti- 77 gondii (9,09%). Essas

8g

trés regides fisiograficas se destacam pela concentragio
populacional e pelo fluxo turistico, o que 4s tomam importantes
em termos de satide pablica, Ja que parece ocorrer o consumo
de carne equina oriunda do abate clandestino.

O encontro de 85.70% de positividade das regides
fisiograficas pesquisadas possibilita assinalar o Fstado do
Rio de Janeiro como endémico para toxoplasmose equina,

RIEMANN et adii (1975), citam que a distribuigio da
inleceio toxoplasmica em equines sofre influéneia das fontes
de inlecgao onde os cavalos sio criados, de fatores induzidos

- pelo homem e das constantes movimentagdes entre dreas, o

que vai ao encontro dos resultados apresentados pois, a
positividade encontrada para drcas urbanas em relagdo s areas
rurais € de um e mil, indicando haver fatores predisponentes
ao fendmeno que ndo se manitestam por obra do acaso. Essa
prevaléncia ¢ diferenie daquela encontrada por SERRA-
FREIRE et ¢lii (1994), no Estado do Rio de Janeiro, para
toxoplasmose caprina, onde 100% das areas urbanas e
nenhumsa area rural apresentaram animais infectados, Dessa
forma, as arcas rurais assumem papel importante na
epidemiologia da toxoplasimose equina.

As andlises estatisticas indicaram que a prevaléncia
encontradas para machos em relagio as fémas também é
rarissima e que pode haver influéncias de farores nessa
prevaléncia que ndo se manifestaram ao acaso, mesmo porque,
RIEMANN e alii (1975), ao avaliarem |.13K equinns, de
diferentes ragas em varias regides dos Estados Unidos.
concluiram ndo haver diferencas significativas entre sexos para
apresenga de anticorpos anti-7. gondif, resultado semelhante
ao obtido por COSTA ef alif (1986) trubalhando com cquinos
na regido norte do Estado de Sa0 Paulo, Brasil.

A anilise da idade nas mfecgdes toxoplasmicas naturais
enl equinos sio raras na literatura. Somente RIEMANN er alii
(1975) apresentaram resultados para esse parametro sem
contudo discutirem objetivamente sobre 0s mesmos. esses
autores encontraram 2% de prevaléncia para equines com um
ane ou menos de idgade, 18% para equinos com dois anes e um
incremento de aproximadamente 2% ao ano até 12 anos. Dos
13 aos 23 anos a prevaléncia (o1 proxima a 38%. Assim, hi
contradicdes em relagfo aos resultados obtidos para o presente
trabalho, pots ndo encontramos positividade em animais com
whade inferior & um ano ou em animais com idade superior a dex
anos. Outras diferengas foram observadas a literatura no que
se refere a prevaléncia. Dessa forma, o resultado obtide de
4.42% de animais infectados difere dos resullados de
RIEMANN et alii (1975) ao testarem sorologicamente 1.294
equinos, em varias regides dos Estados Unidos, que
encontraram 20% de prevaléncia. Fstes mesmos autores citam
que VANDERWAGEM ¢ afii (1974) obliveram 14% de
positividade trabalhando com 105 equinos no Estado da
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California (E.U.A ), 0 que é proximo aos 20% encontrados por
aqueles autores nesse mesmo Estado. RIEMANN et a/ii (19735)
demonstraram ainda diferengas na prevaléncia dentro do
propio Estado da Culifomia. AL-KHALIDI & DUBEY (1979),
tambem trabalhundo nos Estados Unidos (Ohio), encontraram
10% de prevaléneia em 300 equinos examinados. No Brasil,
COSTA et wlii (1986) encontraram 223 (24,8%) animais
sorareagentes de um total de 900 equinos examinados, o que
também difere dos resultados ora obtides. Estudos
epidemiologicos muis detalhados da toxoplasmose equina
poderdo vir a explicar tais diferengas,

SUMMARY

Serologic examinations for detection of anti- Toxoplasme
gondit antibodies were realized during 1995, in 430 adults
eqiines. apparently healthy, from 12 (twelve) municipal
districts at the Rio de Janeiro State, Brazil, The method utilized
was indirect immunofluorescence. cause it’s high sensibility.
Wis considered as reactive serum tilles from 1:16. Tt was
observed that 4,42 % eqiimes presented anti- 70 gondii
antibodies titles { tittes for anti-T gendii antibodies),
suggesting roxoplasmic infection,

KLY WORDS: Toxoplasmosis, antibody, horse
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