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SUMMARY: Twenty eight fecal samples from cats in a shelter and twenty fecal samples from domiciliated cats
were collected two search the occurrence of oocysts of Cryptosporidium sp. or cysts of Giardia sp. From the 48
fecal samples of adult cats, 21 (43,75%) were free of any parasitic eggs, cysts or oocysts and 27 (56,25%) showed
some kind of parasitism. cysts of Giardia sp. were present in 15 (31,25%) fecal samples, oocysts of Cryptosporidium
sp. were present in six (12,5%) samples, 16 (33,33%) samples had ancylostomid eggs and four (8,33%) cats were
parasitized by Cystoisospora sp. There was no statistical significant difference between the cats of the shelter and
those domiciliated, but domiciliated cats showed to be more parasitized by protozoans whereas shelter cats were
more affected by helmits. Five (25%) of the domiciliated cats were parasitized by Cryptosporidium sp. and nine
(45%) by Giardia sp. Of the shelter cats one (3,75%) was parasitized by Cryptosporidium sp. and six (21,43%) by

Giardia sp.
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INTRODUCAO

Caes e gatos sdao os animais de companhia mais criados
atualmente no Brasil ¢ no mundo, porém, apesar do alto nii-
mero de gatos de companhia, ainda ha relativamente poucos
estudos sobre os parasitos gastrointestinais desses animais
quando comparados com caes.

Um fato que favorece a importancia epidemioldgica do
gato na dispersao de doengas parasitarias, ¢ o individualismo
e independéncia desses animais, que normalmente nao ficam
restritos a um s6 local, mas percorrem distancias considera-
veis ao redor do domicilio, estabelecendo verdadeiros territo-
rios. Este mesmo fato, dificulta estudos com exames
coproparasitologicos, uma vez que normalmente as fezes dos
gatos ndo sdo encontradas na sua moradia.

Alguns estudos evidenciaram o gato como hospedeiro
de protozoarios com potencial zoondtico, como os gé€neros
Giardia e Cryptosporidium (BENNETT et al., 1985;

MTAMBO et al., 1991; SPAIN et al., 2001), podendo ser
parasitados por Cryptosporidium parvum, C. muris e C. felis
(FAYER et al., 1997), sendo que a possibilidade de transmis-
sdo zoondtica depende da espécie do protozoario ¢ da
suscetibilidade do hospedeiro. Assim, foi possivel, experimen-
talmente, infectar gatos com C. parvum (FAYER et al., 1997);
enquanto que em pessoas portadoras do Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV) (PIENIAZEK et al., 1999) e
em uma crianga, sem apresentar imunodeficiéncia, ja foi diag-
nosticado o C. felis (XIAO et al., 2001), espécie considerada
anteriormente de alta especificidade para gatos (Felis catis).
O parasitismo por Cryptosporidium sp. pode ser subclinico
(MTAMBO et al., 1991) ou apresentar manifesta¢des clinicas
como diarréia (BENNETT et al., 1985) e os filhotes de gatos
parecem ser mais suscetiveis ao parasitismo, provavelmente
devido a imaturidade do seu sistema imune (MTAMBO et al.,
1991; BENNETT et al., 1985), entretanto, ndo foram encon-
tradas diferengas estatisticas entre o parasitismo em gatos
domiciliados e errantes (MTAMBO et al., 1991).
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Apesar do parasitismo por Cryptosporidium sp. estar ge-
ralmente relacionado a imunodeficiéncia, ndo ha uma associ-
acdo significativa entre a criptosporidiose no gato ¢ a infec-
¢do pelo virus da imunodeficiéncia felina ou pelo virus da
leucemia felina (MTAMBO et al., 1991), precisando ainda
ser elucidado o mecanismo que favorece a essa infecgdo.

Os registros, na literatura, sobre o parasitismo por
Cryptosporidium sp. ¢ Giardia sp. em gatos, variam de acordo
com o estudo realizado, provavelmente em fungdo da
metodologia e tamanho das amostras utilizadas e a origem
dos animais pesquisados.

Em um estudo realizado com 164 filhotes de gatos com
menos de um ano de idade, foram encontrados oocistos de
Cryptosporidium sp. em 3,8% e cistos de Giardia sp. em 7,3%
das amostras fecais analisadas (SPAIN et al., 2001). Outros
pesquisadores examinaram amostras fecais de 206 gatos, en-
contrando 5,4% infectadas com Cryptosporidium sp. e 2,4%
com Giardia sp. (HILL et al., 2000). Em gatos mantidos li-
vres em fazendas foram encontrados 4,3% dos animais
infectados com Cryptosporidium sp. ¢ 1,4% Giardia sp., en-
quanto que em gatos mantidos em apartamentos, 6,6% dos
animais estavam infectados com Giardia sp. e 3,3% com
Cryptosporidium sp. (BEELITZ et al., 1992). Outros pes-
quisadores determinaram uma taxa de infec¢do de 8,8%
(ASANO et al., 1991) ¢ 14,28% de Giardia sp. em gatos
(POPISILOVA & SVOBOVA., 1992). MTAMBO et al.,
(1991) encontraram uma taxa de infeccdo por
Cryptosporidium sp. de 5% em gatos domiciliados e 12,1%
em gatos errantes.

No Brasil pouco se conhece sobre a infec¢do por estes
protozoarios em gatos ¢ como estes animais vem ganhando
importancia como animais de companhia, este estudo tem
como objetivo comparar a infecgdo por Giardia sp. e
Cryptosporidium sp. em fezes de gatos adultos, aparentemente
saudaveis, sob dois sistemas de criacao, fornecendo assim
dados sobre a infecgao.

MATERIAIS E METODOS

Foi realizada coleta de fezes de gatos mantidos sob dois
diferentes sistemas de criacdo. Vinte e oito (28) amostras
foram coletadas em um abrigo para gatos e vinte (20) amos-
tras foram coletadas de animais domiciliados. Em ambos os
casos a amostragem foi feita por conveniéncia.

O abrigo de gatos localizava-se em uma fazenda de pro-
ducdo de bovinos para corte e leiteiros, no Municipio de
Mangaratiba Estado do Rio de Janeiro. Neste abrigo existi-
am aproximadamente 75 gatos adultos sem raca definida
(SRD). O abrigo era mantido, pela proprietaria da fazenda,
que recolhia gatos errantes.
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O gatil tinha uma area de aproximadamente 200 m?, pos-
suindo piso de cimento com paredes e teto telados, possuin-
do uma das laterais coberta de telhas que servia de abrigo
contra chuvas e sereno. Os gatos eram presos, no periodo da
noite, nessas instalacdes, onde recebiam ragdo comercial e
agua a vontade. No periodo da manha eram soltos, podendo
andar livremente na propriedade onde eram vistos em insta-
lagdes, pastagens e proximos a fonte de agua de abasteci-
mento.

As 28 amostras foram coletadas a partir do material fecal
encontrado dentro do gatil pela manha, antes dos animais se-
rem soltos, cuidando-se para coletar apenas fezes recente-
mente eliminadas e da parte do bolo fecal que ndo houvesse
entrado em contato com o solo. O material coletado era acon-
dicionado em sacos plasticos. A coleta foi realizada uma inica
vez e procurou-se coletar em diferentes pontos do gatil, evi-
tando a coleta de bolos fecais muito préximos uns dos outros,
dando-se preferéncia para aqueles que possuiam um
distanciamento de pelo menos 20 cm do bolo fecal mais pro-
Ximo.

As fezes coletadas foram transportadas em caixa de isopor
e levadas sob refrigeracdo para o Laboratério, onde foram
processadas.

A coleta das amostras fecais de gatos domiciliados foi
realizada por intermédio de uma clinica veterinaria, em Pe-
dras de Guaratiba, no Municipio do Rio de Janeiro. Os pré-
requisitos eram que os animais fossem adultos, aparentemen-
te saudaveis e residentes na zona oeste da cidade.

O contato com os proprietarios foi feito pelos veterinari-
os da clinica. Nos casos, em que o exame parasitologico de
fezes dos gatos apresentavam presenca de cistos de Giardia
sp. ou oocistos de Cryptosporidium sp., foram solicitadas
amostras de fezes dos membros do domicilio do animal
parasitado.

As coletas das fezes foram realizadas em recipientes plas-
ticos, adequadamente identificados.

As amostras fecais, ao serem recebidas no laboratorio e
processadas, inicialmente, foram homogeneizadas com agua
destilada e, logo apos, filtradas em tamises de plastico
descartavel contendo uma gaze sobre os mesmos para reter
ao maximo os residuos grosseiros. Apods esta filtragem, o
material fecal foi colocado em dois tubos de ensaio conicos e
centrifugados a 2000 rpm por 10 minutos. Posteriormente,
foi desprezado o sobrenadante, ¢ ao sedimento de um dos
tubos conicos foi adicionado dicromato de potassio a 2,5%.
Com parte do sedimento do segundo tubo conico realizou-se
um esfregago em lamina de vidro e posterior coloragdo do
material fecal pela técnica da Safranina a quente (De CARLI,
2000). Com o sedimento restante foi realizada a técnica de
flutuag@o, com solugéo saturada de agticar (SANTOS, 1999).

De duas amostras fecais, contendo cistos de Giardia sp.,
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foi realizada a morfometria de 50 cistos, utilizando uma ocu-
lar micrométrica PZO com aumento de 15x.

O teste do Qui-quadrado e o Fishers exact, quando foi
indicado, foram utilizados para verificar as possiveis dife-
rengas entre os sistemas de criagdo quanto aos parasitismo.
O programa estatistico utilizado foi Statcalc do Epinfo, pro-
grama de analises epidemioldgicas do Center of Discase
Control and Prevention (CDC).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Das 48 amostras fecais de gatos adultos analisadas, 21
(43,75%) nao apresentavam presenga de ovos, oocistos ou
cistos de parasitos e 27 (56,25%) apresentavam algum tipo
de parasitismo; 15 animais (31,25%) estavam parasitados por
Giardia sp. e seis (12,5%) por Cryptosporidium sp., 16
(33,33%) por ancylostomideos ¢ quatro (8,33%) apresenta-
ram oocistos de Cystoisospora sp. nas fezes. Nao houve di-
ferenga estatisticamente significativa entre o parasitismo to-
tal em relag@o a origem dos gatos, porém os gatos domiciliados
estavam mais parasitados por protozoarios, enquanto que os
gatos da fazenda apresentaram maior percentual de
parasitismo por helmintos. A ocorréncia da infeccio pelos
diversos parasitos gastrointestinais encontrados pode ser
melhor analisada na Tabela 1.

Os cistos de Giardia sp. encontrados mediram 12,3 + 1,27
um de didmetro maior por 9,08 + 0,78 pm de didmetro me-
nor. A amplitude de variacdo foi de 9,78 a 15pum de didmetro
maior por 7,61 a 12,39um de didmetro menor. Estas medidas
sdo compativeis com as relatadas na literatura por KOULDA
& NOHYNKOVA (1995). Oocisto de Crypyosporidium sp.
e cistos de Giardia sp. podem ser observados nas Figuras le
2 respectivamente.

Dos animais domiciliados, cinco (25%) estavam
parasitados por Cryptosporidium sp. ¢ nove (45%) por Giardia
sp., enquanto que dos gatos do abrigo apenas um (3,57%)
apresentou parasitismo por Cryptosporidum sp. ¢ seis

Tabela 1- Parasitos gastrointestinais diagnosticados em ga-
tos criados no abrigo e em gatos domiciliados.

Parasitos Gatos Gatos Total
encontrados do abrigo domiciliados (N=48)
(N=28) (N=20)
Cryptosporidium sp. 1 (3,57%) 5 (25%) 6 (12,5%)
Giardia sp. 6 (21,43%) 9 (45%) 15 (31,25%)
Ancylostomideos 12 (42,86%) 4 (20%) 16 (33,33%)
Cystoisospora sp. 4 (14,29%) 0 4 (8,33%)

A percentagem (entre parénteses) refere-se ao numero total (N) de
amostras de cada coluna.

Figura 1. Oocisto de Cryptosporidium sp. em solugdo saturada de
agucar. Campo claro (Obj.100x).

Figura 2. Cistos de Giardia sp. (Obj.100x): A) em agua destilada,
campo claro, B) em solugéo saturada de agucar, campo claro, obser-
va-se o conteudo citoplasmatico retraido devido a agédo osmdtica e
C) em solugao saturada de agucar, observado em contraste de fase.

(21,43%) por Giardia sp. Os gatos domiciliados eram signi-
ficativamente mais parasitados por Cryptosporidium sp. que
os gatos do abrigo (p=0,038), enquanto que ndo houve dife-
renca estatisticamente significativa quanto ao parasitismo por
Giardia sp. ¢ a origem dos gatos. O mesmo ocorreu com o
parasitismo por Ancylostomideos, onde 12 (42,86%) dos ga-
tos do abrigo estavam parasitados contra quatro (20%) dos
gatos domiciliados. Oocistos de Cystoisospora sp. foram
encontrados apenas nos gatos do abrigo, provavelmente por
esses terem acesso a presas mais facilmente que os animais
criados no domicilio.

A ocorréncia de 3,57% de Cryptosporidium sp. nos gatos
do abrigo esta de acordo com dados relatados por outros au-
tores (SPAIN et al., 2001; HILL et al., 2000; BEELITZ et al.,
1992), enquanto que a ocorréncia de 25% dos gatos
domiciliados infectados esta acima dos relatos da literatura.
Esta alta percentagem de gatos domiciliados infectados pode
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ser devido a um problema na amostragem, pois foram
coletadas fezes de 20 gatos de seis proprietarios diferentes.
Apenas dois proprietarios possuiam gatos infectados por
Cryptosporidium sp. Um mantinha nove gatos, sendo dois
infectados e o outro possuia seis gatos, sendo trés infectados
com Cryptosporidium sp.

A ocorréncia de Giardia sp. relatada por varios autores,
varia de 2,4 a 14,28% (ASANO et al., 1991; POPISILOVA
& SVOBODOVA., 1992; EPE et al., 1993). No presente tra-
balho, a percentual de parasitismo por Giardia sp. esta acima
dos relatados, sendo de 21,43% nos gatos do abrigo ¢ de 45%
nos gatos domiciliados. Esta alta ocorréncia pode ser
explicada pela aglomerag@o dos animais, tanto no abrigo du-
rante a noite, quanto nos animais domiciliados, pois apenas
dois proprictarios apresentavam animais parasitados por
Giardia sp, sendo que do primeiro sete de nove gatos ¢ do
segundo proprietario dois gatos de um total de seis, estavam
parasitados por Giardia sp.

A maior percentual de parasitismo encontrado, tanto por
Giardia sp. quanto Cryptosporidium sp., nos gatos
domiciliados pode ser devido ao uso de um local fixo para
defecagdo constituido de caixas com areia. Considerando que
0 gato possui o habito de enterrar suas fezes, cistos e oocistos
de protozoarios podem ficar presos nas patas, sendo ingeri-
dos pelo animal durante a limpeza do corpo, assim quando o
gato lambe as patas, ocorre a infec¢@o ou reinfec¢do do ani-
mal. Ja os gatos do abrigo podiam, de dia, percorrer vastas
areas, nao sendo obrigados a defecarem todos no mesmo lo-
cal. Ja durante a noite, quando presos no gatil, ndo havia a
presenca de substrato para poderem enterrar as fezes. Como
gatos sao animais extremamente limpos, que evitam pisotear
fezes ou sujidades, eles defecavam em lugares ligeiramente

Huber et alii

distanciados uns dos outros, de modo a ndo entrarem em con-
tato com as fezes de outros gatos, nem com as suas proprias,
pois ndo podiam manifestar o comportamento de enterrar as
fezes. A limpeza diaria do gatil encarregava-se de diminuir a
contaminagdo ambiental, fazendo com que a possibilidade
de reinfeccdo dos animais fosse menor que nos gatos
domiciliados, onde as bandejas sanitarias tendem a concen-
trar as fezes e com isso as possibilidades de reinfecgdes.

Gatos domiciliados mantidos sozinhos ou em numero de
dois animais ndo apresentaram parasitismo por Giardia sp. e
nem por Cryptosporidium sp.

A presencga de gatos infectados com Cryptosporidium sp.
e Giardia sp. no abrigo localizado na fazenda, pode consti-
tuir uma possivel fonte de infec¢do para o homem (MELONI
et al., 1993). Cryptosporidium felis ja foi diagnosticado
parasitando criangas (XIAO et al., 2001) e pessoas infectadas
com HIV (PIENIAZEK et al., 1999), enquanto que Giardia
sp € um reconhecido parasito de humanos, podendo causar
lesdes na mucosa intestinal, com resultante aumento na
permeabilidade intestinal e diminui¢ao da eficiéncia da bar-
reira intestinal, favorecendo assim infec¢des no local de
parasitismo (DAGCI et al., 2002). Em bovinos, também ja
foi diagnosticado o parasitismo por C. felis (BORNAY -
LLINARES et al., 1999), mostrando que esta espécie possui
baixa especificidade por hospedeiros.

O maior percentual de parasitismo por Ancilostomideos nos
gatos do abrigo, quando comparados aos gatos domiciliados,
pode ser devido ao uso mais freqiiente de drogas antihelminticas
nesses Ultimos, mantendo assim o parasitismo por nematdides
em taxas menores que nos animais do abrigo.

Nos gatos domiciliados a maioria dos casos positivos de
Giardia sp. estava associado a outros parasitos como

Tabela 2. Associagdes parasitarias encontradas em gatos provenientes do abri-

go e em gatos domiciliados

Associagbes Gatos Gatos Total
do abrigo domiciliados N=48
N=28 N=20
Cryptosporidum sp. 0 1(5%) 1(2,08%)
Giardia sp. 4 (14,29%) 3 (15%) 7 (14,58%)
Ancylostomideos 7 (25%) 0 7(14,58%)
Cystoisospora sp. 1(3,57%) 0 1(2,08%)
Giardia sp. + Ancylostomideos 2 (7,14%) 2 (10%) 4 (8,33%)
Giardia sp. + Cryptosporidium sp. 0 2 (10%) 2 (4,17%)
Giardia sp. + Cryptosporidium sp. + 0 2 (19%) 2 (4,17%)
Ancylostomideos
Cryptosporidium sp. + Cystoisospora sp. + 1 (3,57%) 0 1(2,08%)
Ancylostomideos
Cystoisospora sp + Ancylostomideos 1(3,57%) 0 1(2,08%)

A percentagem refere-se ao nimero (N) de amostras por local de criagéo.
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Ancylostomideos e Cryptosporidium sp., porém nao pode ser
observada uma associagdo estatisticamente significativa. Na
Tabela 2 podem ser observadas as associagdes parasitarias
encontradas nos gatos do abrigo, domiciliados e total de ga-
tos.

Em todos os casos em que foram encontrados oocistos de
Cryptosporidium sp. nas fezes dos gatos, ndo pode ser afir-
mado se o parasitismo era patente ou se 0s 00ocistos eram oriun-
dos de animais predados pelos gatos, e estavam realizando
apenas passagem intestinal, porém, estudos de GRACZYK
et al. (1998) indicaram que diferentes espécies de
Cryptosporidium mantém a infectividade apos a passagem
gastrointestinal por um hospedeiro refratario.

Apenas cinco pessoas, das que convivem com 0s gatos
infectados com Cryptosporidium sp. e Giardia sp., concor-
daram em fornecer amostras fecais para a realiza¢ao de exa-
me de suas fezes. Duas destas pessoas, eram responsaveis
pela manuten¢ao do abrigo para gatos na fazenda em
Mangaratiba e as outras trés conviviam com gatos em seus
domicilios que estavam infectados com Cryptosporidium sp.
¢ Giardia sp.

Das duas amostras fecais dos tratadores do gatil em
Mangaratiba, nenhuma apresentou parasitismo por Giardia
sp. ou Cryptosporidium sp. , porém, em uma das amostras
foram encontrados ovos de Ancylostomideos.

Das trés outras amostras, referentes aos proprictarios de
gatos domiciliados, apenas uma apresentou cistos de Giardia
sp. Considerando que Giardia sp. € um parasito comum, tan-
to no homem quanto nos animais, ndo pode ser determinado
se a convivéncia com gatos infectados foi a fonte de infeccao
para esta pessoa. Apesar disso, esta possibilidade ndo pode
ser excluida.

Pela técnica da flutuagdo centrifugada, foram encontra-
dos oocistos de Cryptosporidium sp. em seis das 48 amostras
fecais analisadas. J4, pelo exame de uma lamina de esfregaco
de fezes, corado pela técnica da Safranina a quente ndo foi
encontrada nenhuma amostra positiva para Cryptosporidium
sp. Neste caso, mesmo as amostras positivas pela técnica da
flutuacdo centrifugada, resultaram em diagnostico falso ne-
gativo pela técnica de coloragao de esfregago de fezes.

E importante considerar que na execugio da técnica da
flutuagdo centrifugada ¢ examinada uma maior quantidade
de sedimento fecal e que os oocistos presentes sdo concentra-
dos pela acdo da solugdo saturada de agucar. Ja, na técnica
do esfregaco de fezes ¢ examinada uma quantidade reduzida
de sedimento fecal, sendo que o exame de apenas uma lami-
na corada seria insuficiente para o diagnéstico de
Cryptosporidium sp. em animais aparentemente saudaveis e
que estdo eliminando poucos oocistos nas fezes.

Reforga-se assim, a importancia da utilizagdo de técnicas
de concentragdo dos oocistos para facilitar o diagndstico de

Cryptosporidium sp. principalmente em hospedeiros
subclinicos, como ja foi considerado por FAYER et al. (1997).

Ocorre ainda que, a excregdo de oocistos ¢ intermitente
em individuos sintomaticos ¢ assintomaticos, desta maneira,
varias amostras de fezes devem ser analisadas antes de serem
emitidos um diagnoéstico negativo (CURRENT & GARCIA,
1991). Entretanto, sendo que estudos demonstraram que, no
homem, a analise de uma tnica amostra foi capaz de identifi-
car apenas 50% de individuos infectados em um surto de
criptosporidiose transmitida pela agua (FAYER et al., 1997).

Por todos estes fatores ¢ razoavel considerar que a ocor-
réncia real da criptosporidiose seja maior que a encontrada
no presente estudo, podendo os resultados aqui apresentados
serem considerados como valores minimos da ocorréncia deste
parasito em gatos. Além do citado acima, vale ressaltar que,
o observador das laminas deve ter tido um bom treinamento
para poder saber observar, identificar e emitir um diagnosti-
co final correto.

SUMARIO

Vinte e oito (28) amostras fecais foram coletadas em um
abrigo para gatos ¢ vinte (20) amostras de animais
domiciliados. Ao todo foram analisadas 48 amostras fecais
de gatos adultos, destas 21 (43,75%) ndo apresentavam pre-
senga de ovos, oocistos ou cistos de parasitos ¢ 27 (56,25%)
apresentavam algum tipo de parasitismo; 15 animais (31,25%)
estavam parasitados por Giardia sp ¢ seis (12,5%) por
Cryptosporidium sp. 16 (33,33%) por Ancylostomideos e
quatro (8,33%) apresentaram oocistos de Cystoisospora sp.
Nao houve diferenca estatisticamente significativa entre o
parasitismo total em relagdo a origem dos gatos, porém os
gatos domiciliados estavam mais parasitados por protozoarios,
enquanto os gatos do abrigo apresentaram maior percentual
de parasitismo por helmintos. Dos animais particulares, cin-
co (25%) estavam parasitados por Cryptosporidium sp. e nove
(45%) por Giardia sp. Enquanto que os gatos do abrigo ape-
nas um (3,57%) apresentou parasitismo por Cryptosporidum
sp. e seis (21,43%) por Giardia sp.

PALAVRAS-CHAVE: Cryptosporidium sp, Giardia sp, ga-
tos, domicilio, abrigo.
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